CURRICULUM VITAE

DATOS PERSONALES

Nombre y Apellidos: Estefania Ivana Bernardo
Fecha de nacimiento: 05 de Diciembre de 1986

Lugar de nacimiento: Santa Eleodora, Buenos Aires.

D.N.l.: 32.712.801

Direccidn: Rioja 2718 12 “3”, Rosario, Santa Fe.

Teléfono: +543413218085 6 +543388671526

Direccion de correo electrénico: estefaniaivanabernardo@gmail.com

FORMACION ACADEMICA

2005-2010 - Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria. (Universidad Abierta Interamericana).
Matricula profesional N°: 1407/2

2007 - Profesorado de Yoga Integral. Registro N°: 8646-07 (Amici Formacidn en Fitness y Salud)
2006 - Instructorado de Hatha Yoga. Registro N°: 7588-06 (Amici Formacion en Fitness y Salud).

CONOCIMIENTOS INFORMATICOS E IDIOMAS

Inglés. Nivel Basico.

Manejo de Microsoft Office Word, Power Point, Excel, Adobe Photoshop, Corel Photo-Paint,
Corel Draw, Windows Movie maker, Google Docs, Internet Explorer, Facebook. Nivel
intermedio.

EXPERIENCIA LABORAL

— VELACENTER (Centro de Estética Corporal). Coordinadora Velashape — Venus Freeze —
Reaction, Administrativa y Operadora de Laser, Luz Intensa Pulsada y Radiofrecuencia
Pixelada. Orofio 41 Bis. Rosario, Santa Fe. 35 Hs semanales. 2011- Actualmente.

— Atencion Kinésica Domiciliaria. Geriatrico Taller de Vida. Urquiza 1935, Rosario, Santa Fe.
2010-2014.

— CEMERI (Centro Médico de Rehabilitacion Integral). Dra. Maria Rosa Faraoni. Dorrego 291.
Rosario, Santa Fe. 25 Hs semanales. 2010 — 2012.

— MEDEK: Empresa de Atencién Kinésica Domiciliaria. 2011



— APC Belleza (Centro de Estética Corporal).Ovidio Lagos 3054. Rosario, Santa Fe. 12 Hs
semanales. 2010 — 2011.

— Practicas Kinésicas Supervisadas. Club Atlético Newell's Old Boys. Kinesiologia Deportiva.
Duracion: 18 Hs. Afo: 2009.

— Practicas Kinésicas Supervisadas. Johnson Controls Inc. Kinesiologia Legal y Ocupacional.
Duracion: 24 Hs. Afo: 2009.

— Practicas Kinésicas Supervisadas. Hospital Provincial del Centenario. Pediatria y Neonatologia
Duracion: 160 Hs. Afio: 2009.

— Prdcticas Kinésicas Supervisadas. Hospital Geridtrico Provincial de Rosario. Terapéutica en el
Deporte. Duracion: 192 Hs. Afio: 2009.

— Précticas Kinésicas Supervisadas. Centro Cruzada del Espiritu Santo (CES). Duracién: 120 Hs.
Aio: 2009.

— Practicas Kinésicas Supervisadas. Hospital de Emergencias Dr. Clemente Alvares — drea de
Cuidados Intensivos. Clinica Médica Kinefisiatrica. Duracion: 192 Hs. Afio: 2008.

— Précticas Kinésicas Supervisadas. Hospital de Emergencias Dr. Clemente Alvares. Servicio de
Traumatologia. Terapéutica en Traumatologia. Duracién: 96 Hs. Afio: 2008.

— Précticas Kinésicas Supervisadas. Hospital Intendente Gabriel Carrasco.Terapéutica en
Neurologia. . Duracién: 120 Hs. Afio: 2008.

— Précticas Kinésicas Supervisadas. Hospital Intendente Gabriel Carrasco. Psicomotricidad y
Neurodesarrollo. Duracion: 12 Hs. Aio: 2008.

— Practicas Kinésicas Supervisadas. Centro Municipal de Atencidn Primaria Eva Duarte.
Psicomotricidad y Neurodesarrollo. Duraciéon: 18 Hs. Afo: 2008.

— Précticas Kinésicas Supervisadas. Policlinico General San Martin. Psicomotricidad y Neurodesarrollo.
Duracion: 18 Hs. Afio: 2008.

— Practicas Kinésicas supervisadas. Instituto Jaime Sluliter (1JS). Fisioterapia Il. Duracién: 180 Hs.
Afio: 2007.

— Précticas Kinésicas supervisadas. Asociacion Mutual de Trabajadores Municipales de Rosario
(Amtram). Fisioterapia Il. Duracién: 68 Hs. Afio: 2007.

— Précticas Kinésicas supervisadas. Centro Municipal de Atencién Primaria Eva Duarte.
Fisioterapia Il. Duracién: 90 Hs. Afio: 2007.

— Practicas Kinésicas supervisadas. Club “El Tala” (Hidrokinesioterapia). Kinefilaxia. Duracion: 72
Hs. Afo: 2007.

— Précticas Kinésicas Supervisadas. Hospital de Emergencias Dr. Clemente Alvares. Servicio de
Traumatologia. Terapéutica en Traumatologia. Duracién: 6 Hs. Aho: 2006.

— Précticas Kinésicas Supervisadas. PAMI Il. Semiopatologia I. Duracién: 6 Hs. Afio: 2006.

— Prdcticas Kinésicas Supervisadas. Hospital Geridtrico Provincial de Rosario. Terapéutica en el
Deporte. Duracién: 4 Hs. Afio: 2005.

— Prdcticas Kinésicas Supervisadas. Hospital Provincial del Centenario. Pediatria y Neonatologia
Duracion: 4 Hs. Aio: 2005.

CURSOS, SEMINARIOS Y OTROS:




2015 — Participante del curso de RCP (Reanimacion Cardiopulmonar), Campafia de Prevencion
en el partido de General Villegas “Cada Latido Cuenta”. 10 de Julio de 2015, Santa
Eleodora, Buenos Aires, Argentina.

2015 — Asistente: 4° Encuentro de Tecnologia Aplicada a la Medicina Estética “TECNOSUMMIT
2015”. 15y 16 de Julio de 2015, Buenos Aires, Argentina.

2014 - Asistente: 3° Encuentro de Tecnologia Aplicada a la Medicina Estética “TECNOSUMMIT
2014”. 26y 27 de Junio de 2014, Buenos Aires, Argentina.

2013- Curso Practico: “Asistente Técnico en la practica de Hilos Tensores Faciales”. Dra. Graciela
Melamed Presidenta de SACLE y SAM2A. 30 de Noviembre de 2013, Buenos Aires,
Argentina.

2013 - Asistente: 2° Encuentro de Tecnologia Aplicada a la Medicina Estética “TECNOSUMMIT
2013”. 28 y 29 de Junio de 2013, Buenos Aires, Argentina.

2013 - Curso: “Bioseguridad en el uso de Laser y Luz Pulsada Intensa”. 6 horas de duracién, con
evaluacidn final — Resolucion N° 127/01LASER y 1052/10 LPI — Ministerio de Salud. 18 de
mayo de 2013, ACER 1° Congreso mundial en Clinica Estética y Reparadora, Villa Carlos
Paz, Cordoba, Argentina.

2011- Especializacién en Kinesiologia Estética. 54 horas tedrico- practicas. (Colegio de
Kinesidlogos, Fisioterapéutas y Terapistas Fisicos 2da circunscripcion. Rosario, Santa Fe,
Argentina).

2011- Curso: “Conceptos introductorios a la neurorehabilitacién. Principios de evlauacion y
tratamiento.” 16 horas reloj. ILAR (Instituto de Lucha Antipoliomelitica y Rehabilitacién del
Lisiado) Rosario, Santa Fe, Argentina).

2008 - Intercambio UAI — UNNE (Universidad Abierta Interamericana; Universidad Nacional del
Nordeste). Proyecto: “Redes de intercambio de experiencias en metodologias de
investigacidn en educacidn en ciencias de la salud, para el desarrollo y gestion de la
internacionalizacidn del sistema universitario”. 23 a 28 de junio de 2008, en la Facultad de
Medicina de la UNNE. Corrientes, Argentina.

2007 - Extensionista del “Programa educativo para la promocién de la salud y la prevencién del
consumo de drogas destinado a comunidades escolares de nifios con necesidades basicas
insatisfechas”. 64 horas reloj. (Universidad Abierta Interamericana y Organizacién de los
Estados Americanos). Rosario, Santa Fe, Argentina.

2006 - Taller: Técnicas de Eutonia y Sensopersepcion, Jornadas de Kinesiologia 2006. 4 horas
reloj. (Universidad Abierta Interamericana). Rosario, Santa Fe, Argentina.

2005 - Seminario “Técnicas de Masaje”, 24 horas reloj. (Universidad Abierta Interamericana).
Rosario, Santa Fe, Argentina.

CONGRESOS Y REUNIONES:

2007 - Clinicas de Actualizacion sobre Actividad Fisica y Salud, 4 jornadas de 3 horas catedras
cada una. (Universidad Abierta Interamericana y Compaiiia de Deporte).

2007 - V congreso Argentino de Emergencias Médico — Quirudrgicas. 40 horas catedra de
duracién. (Hospital de Emergencias Dr. Clemente Alvares y Asociacion Rosarina de
Emergencia y Trauma).

2007 - XVI Jornadas Anuales de la Asociacion de Alergia e Inmunologia de Rosario. (Asociacién
de Alergia e Inmunologia de Rosario).



2006 - Conferencias: “Influencias de la postura en el desarrollo craneo — facial”, “Principios y
fundamentos de concepto Vodjta”, “Intervencidn terapéutica para el control de la
espasticidad”, “Entrenamiento funcional mediante corrientes eléctricas”, Jornadas de
Kinesiologia 2006. 6 horas reloj. (Universidad Abierta Interamericana).

2006 - Congreso de Wellness. 15 horas catedra de duracion. (Amici Formacion en Fitness y
Salud).



